
UDRUGA zA poMoi osonavra
S MENTALNOM RETRADACIJOM
SLAVONSKI BROI)

Mikrorajon 13

35 OOO SLAVONSKI BROD

Program rada IJdru ge za
2016. godinu

U Slavonskom Brodu, dana 30.l2.2)ls.godine



program rodo Udruge zo pomoi osoboma
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PROGRAM RADA
udruge za pomo( osobama s mentarnom retardacijom

za 2016. godinu

l.UVOD

Udruga za pomo6 osobama s mentalnom retardacrj:l j.: udruga za pobolj5anjekvalitete zivota osoba s intelektualnim.teskod ama i".;1ir"ril, obitelji. osobi s intelektualnimteikoiama obuhvaiene su razliditim oblicim" itqi**a irehabilitacije do 2lgodine Livota.Nakon toga ostaju kod kuie nabriziroditelja, r.":i ,u"i ,oga sto jos uvijek moraju raditi nisuu stanju zadtLati te oso-be u obitelji i pnbj;g.a;"j; r*j.*"ju tih osoba u-rrturror" socijalneskrbi koje su obidno.daleko od ku6e i gr"aiu r.":"* 2i"". i;:" stresno ,u o.oil. i roditelje, pasu se roditelji udruZiti i u okviru ra*!" organizfuari dnevni boravak.

1.1. CILJEVI UDRUGE

ciljevi udruge sukladno statutu su: poboljsanje kvalit ete zivota osoba s intelektualnimtesko6ama i njihovih obitelji, prevencija institucionalizurf" o.ouu s intelektuarnim tesko.amayT.nzfitiziranj e za1 ednice" ri p otrea 
" isoba s intereku;i;im teskodama.Ciljevi udruge su:

- organizfuanje roditelja, srodnika,.strudnjaka i drugih u svrhu dobrovoljnog rada ukorist osoba s mentainom retardacrjom, -----E

:H'"Xffir:u;toou 
s mentalnom retardacijom radi razvrlar4a oblika pomoii i

- organiziranje pruzanjamedusobne pomoii dlanovima,- prikupljanje i raspodjela humanitarne pomoii

1.2. DJELATNOSTIUDRUGE

Udruga ostvaruje ciljeve utvrdene ovim statutom kroz slijede6e djelatnosti:- poticanje unapredivanla kvalitete zivota orouu , *ntalnom retardacijom u obitelji idruStvu te nokreta-nje ipredlaganj. ,u i" p"ir"ilrit, i.o;.t utu,- poticanje i unapredivade oblii<a tt tui ,u orou" r #*talnom retardacijom, osnivanjeminstitucionarnih ili izvaninstitucionarnih 
"blikr 

rk 
-b;

- organiziranie savjetovanja i ayeiJr uiJ-o**lo-oei osobama s mentalnomretardacijom, dlanovima obitelji i drugim,*ori.iudruge,- organiziranje koristenja slobodnog" ur"-.nu-^oiouu i mentalnom retardacijomuklj udivanj em u razlidiie aktivnosti,- suradnj a sa tuzemnim i inozemnim nevladinim udrugama, institucijama i drugimfizidkim i pravnim osobama koje svojimrrd;;p;id*ose ostvarivanju ciljeva Udruge,- tazviianje svih drugih djelatnosti i 
"aktivnosli'oIin 

..", a za unapredenje kvaritetez.ota osoba s mentalnom retardacrjom i ;l;";; ouir"t3i, odnosno svih aktivnosti idjelatnosti koje mogu pridonijeti ostvarivanju 
"rr:"uu 

udruge utvroenih oim statutom,- pruZanJe skrbi izvanvlastite oUit.gi. l -' -'^J- ' *



progrom roda Udruge za pomoi osoboma
s mentolnom retordocijom Slovonski Brod za 2016,godinu

) VOLONTIRANJE

volonteri udruge su dlanovi Udruge kao i svi koji pokazu interes za ukljudivanje u aktivnostiudruge' Udruga redovito azuiri bazu volont..u. u suradnji s postojeiim volonterskimcentrima i ostalim udrugama cilj je promicati volonterstvo na btpantlskoj razini te informiratizainteresirane o mogudnostimai pravima koja proizlaze-iz zakona; ,"'i";t;;;tvu, potaknutigradane na volontiranje davanjern-pozitivngg.p""rj;; ciii:" potaknuti ,u" oliur" da prihvatevolontiranje i na taj nadin oine OoUro i sebi ilrugil;il;:t* je cilj pou"rutirilidite skupinemladih, omoguditi im medusobno razumijwanjJ i p;-"**; prrziii po*oe lni*u kojim jeto potrebno te potaknuti mlade na aktivno sudjiovanj" u?*st .nim procesima.

1.

2.

1

4.

5.

6.

3

Kontinuirano organizirati aktivnosti y$od19vnos Livota, radno_terapeutskeaktivnosti (u suradnji sa tvornicom Tim Rekord ir-oiiov"u; i aktivnosti slobodnogvremena za korisnike koji svakodnevno dolaze, UA*gr.-

u cilju poboljsanja kvalitete zivotaosoba s mentalnom retardacijom organ iziratr rad, i
:}['jil;! 

u Klubu Regod, koji djeluje kao ouril. .uou udruge i njegove bitne

u cilju jadanja, kapac.iteta 
.. 

Udruge omoguiiti djelatnicima sudjelovanje naorganiziranim strudnim edukacijama.

Posjeta osoba s mentalnom retardacijomu njihovom domu, sagredavarlesituacije,pomod pri.rjesavanju obiteljskih qr9br4, @"r;;, ukljudivanje u vrri6, skoru,korisno koristenje srobodnog rr."-.riu, problemi socijalne prirode, itd.).

Aktivno suradivati sa Hrvatskim Savezom Udruga osoba s invaliditetom i Hrvatskimsavezom udruga osoba s interektualnim t.sr.ozaru, 
"it<tlueivati 

." ; ;;; akcije,upu6ivati roditelje, voditelje klubova i volontere .,u .ortud; e i organizacije aktivnostikoje organizirasavezudruga ,a orobl s mentarnom retardacijom.

Pomoi roditeljima pri ostvarivanju prava koje osobe s mentalnom retardacijom imaju(osobna invaridnina, tuda njega i pomoi, produ*enaroditerjska skrb, itd.).

7 ' Tijekom godine otganizirati susrete roditelja i djece na svedanostima povodomobiljezavartjabragdanaBozi6a, uskrsa, Dana gradi, Brodskog rjeta, Fisijad e, gradaSlavonskog Broda, zqednidkijednodnevni iaJti i uis"an"urri iairr"rl i i.ozenia raaizaj ednidko g druZery a i r azmj ene i skustava.



smentotnom,,i:ii:ff ff ir,y:;:f ";;i";;;;;:,i,,nl
8' Radi Sto bolje informiranosti roditelja organizfuati okrugle stolove sa strudnjacima:defektolozima, 

,psihol 
oz}ma, socijalnim #;;'r-n ii.l"eri.i*u, medicinskim sestramai roditelj im a rudi preno senj a osobno g iskustva j edni drugima.

9' osobama s intelektualnim teskodama kroz suradnju sa savezom za iporti rekreacijuomoguditi raz\e vrste vjeZbarlaisudjelovanj 
Tiii.ti""anjima invalidi raoi postizan3a

_ ^ lto ve6e psihofizidke sposobnosti zabuduli Zivot. 
'-J

10. Suradivati sa svim srodnim udrugama:
o o,ZlatniCekin,,

o Udruga cerebralne paralizei ostalih invalida,o Osnovna Skola o,Milan 
AmruS,,

i drugim drustvenim dionicima na podrudju Brodsko-posavska Zupanije:. Muzej Brodskog posavlja
o Gradskaknjiinica
o Hrvatski zavod zazaposrjavanje, podrudni ured slavonski Brodo Centar za socijalnu skrb,o Gospodarska komora i druge ustanove.o Sudjelovati na organizfuanim meduZupamjskim i drugim organiziranim susretimaUdruga u Hrvatskoi (Gardi, vukovar, vintcwci, orahovica, Koprivnica i dr.).

tl'organizirati posjete kazali5tu, kinu, ukljudivati se u akcije koje su organizirane napodrudju gtada Slavonskog Broda kao Sto r" ouniLrr, a,Danilvane Brlie Mazuranie,

uT::f,Xk#larinski 'uJu'n' 
BoZidni "i;; li;;L uo,u. p.;ii;;,"se, Brodsko

12' Ukljudivati se 
1.ak3je koje provode ostale drustvene institucije s podrudja Brodsko-

fl:#:k. 
z,tpaniie Turistidka zaiednicaGradagr"d;, sk"le, crveni kriZ, Gospodarska

13'otganiziraniem zajednidkih aktivnosti za osobe sa mentalnom retardacijom i ostalihosoba ' djece i odraslih u nasem gradu, u obliku oiror"nih radionica, utjecati naprihva6anje osoba sa mentalnom retaida"i.lo- oa strane si re zajednice.

14' rztaditi atraT<tivanpromidZbeni materijal (letke i dasopis -Regod,, ) radi upoznavaryaSire drustvene javnosti_slavonskog tiroou I i;;;r:i Brodsko-posavske, te raznih

Irimmoff:uo""i 
Hrvatskoj r inozemst;'-k;i; ," bave istom ili slidnom

15' U cilju pribavljanja sredstava zarad.jldrus.g aplicirati se na natjedaje koje objavljujuustanove (banke), Grad sr.Brod, zupui4u'gr"Jrk"_posavska, profitni sektor iMinistarstvo zdravstva i socijalne 
-skrLi, 

Ministarstvo obitelji, branitelja imedugeneracij ske solidarnosti i drugo.



U Slavonskom Brodu, 30. prosin ac 2015. godine

progrom rodo lJdruge za pomoi osobomo
s mentolnom retordacijom Slovonski Brod za 2076.godinu

Predsjednica Udruge

mr.sc. Mirjana Jr

16' Utjecati na moguinost zapoiljavanja osoba s invaliditetom na otvorenom trzisturada. (informiranjem o uv.letima zapoirjavanja, upoznavanje poslodavaca saprednostima zaposljavanla i h,roz razgovor i radi#ce te i*orro savjetovanjepripremiti korisnike zaradna otvorenom trZi5tu rada..)
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